
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 2 3 4

A:旨辛ヤンニャムチキン定食

B:藻塩香る塩えびワンタン麺

A:さっぱり焼きなすと

ふわふわ鶏しんじょう定食

B:金沢名物!ハントンライス!

憲法記念日 こどもの日

7 8 9 10 11

A:ロールキャベツのあっさり

コンソメ煮込み

B:もちもち豚骨焼きそば

A:さんま竜田の南蛮定食

B:ゴーヤーチャンプル丼

A:厚切り味噌かつ定食

B:まぐろネギトロ丼

A:ミートボールと野菜の

照り焼き定食

B:辛旨！麻婆坦坦麺

A:中華定食(海老チリ･春巻)

B:牛めし丼

14 15 16 17 18

A:さばの味噌煮定食

B:和風カルボナーラうどん

A:チキンステーキ

彩り野菜のトマトソースかけ

B:豚丼

A:さっぱりおろし

ハンバーグ定食

B:3色そぼろと温うどん

A:栄養たっぷり十八穀ごはん

と野菜炒め定食

B:中華丼

A:ガーリックポーク定食

B:旬アスパラの青しそパスタ

21 22 23 24 25

A:ほくほくポテトの

パセリバター定食

B:福井名物!ソースかつ丼

A:カキフライ定食

B:ジャージャー麺

A:生姜焼き定食

B:とろとろカツ丼

A:青椒肉絲定食

B:天丼

A:から揚げと野菜の

黒酢あん定食

B:ホルモン丼
28 29 30 31

A:贅沢!有頭ジャンボ

海老フライとチキンチーズ定食

B:キャベツたっぷり豚塩カルビ丼

A:やみつきプルコギ定食

B:甘辛鶏マヨ丼

A:カレイの唐揚定食

B:ヘルシー豆腐ハンバーグの

ロコモコ丼

A:ミックスフライ定食

B:胡麻香る野菜たっぷり

サラダうどん

2018年5月

メモ:

※仕入れ、天候による運送状況により、当日のメニューを変更させていただく場合がございます。

　ご了承の程、何卒宜しくお願い致します。

ゴーヤの日

健康応援

(韓国風甘辛唐揚げ)

(豚角煮のちまき付)

(豚角煮のちまき付)

(豚角煮のちまき付)

(豚角煮のちまき付)


